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Nationale Forschungsschwerpunkte / redaktionelle Artikel

Statistisch errechnetes Hiiftgelenk

Operationen an Hifte oder Knie sind Vvoraus — ausreichend genau fir die Opera-
durch computerassistierte Navigation zu- tion. Dadurch kdnnte die Schiiisselloch-
nehmend praziser geworden. Die dreidimen- ~ Chirurgie auch in bescheiden eingerichteten
sionalen Bilder helfen, Knochenschienen Spitélern Einzug nehmen: Fir die Forscher
oder -platten, aber auch Implantate und Pro-  Wére die neus Methode bei Hiftimplantat-
thesen minimalinvasiv einzusetzen. Diese  Operationen und in der Wirbelséulenchirurgie
Schliisseliochchirurgie  vermeidet grosse  Erfolg versprechend oder bei der Entwick-
Einschnitte. Dadurch verk(rzt sich die Reha-  1Ung zuklnftiger implantate. (Schweizeri-
bilitationszeit, und Komplikationen sind sel-  Scher Nationaffonds/Sz)
tener. Bildgebung und Computernavigation
im Operationssaal sind allerdings aufwendig
und tauer, sodass sie derzeit nur in wenigen
Kliniken eingesetzt werden. Zudem sind
dreidimensionale Scanverfahren wie die
Computertomografie mit einer grésseren
Strahlenbelastung verbunden.

Im Rahmen des Schweizerischen Natic-
nalfonds (SNF) hat nun sine Forschergruppe
der Universitit Bern oine statistische Me-
thode entwickelf, um Chirurgen mit relativ
geringem Aufwand préizise Angaben (iber
die Skelettformen von Patienten zu liefern,
Auf der Basis umfangreicher Sammiungen
von Rontgenbildern haben die Forscher
durchschnittiiche Knochenformen fir be-
stimmte Personengruppen bestimmt, Dies
funktioniert arn besten innerhalb von Ethnien,
da sich beispielsweise Msenschen ostasiati-
schen Ursprungs oder Kaukasier in Kbmper- e
grosse sowie Form und Stérke des Kno- 7
statistischen Modelirechnungen, kombiniert ans a
mit zweidimensionalen Réntgen- oder Ultra-
schallbildern des Patienten, sagen den
Arzten die dreidimensionals Knochenform
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Optimisation des interventions chirurgicales
grace a la connaissance du squelette moyen

Avec I'apparition récente de la chirurgie
endoscopique assistée par ordinateur, les
opérations de I'appareil locomoteur hurnain
ont gagné en précision. L'imagerie tridimen-
sionnelle permet I'implantation mini-invasive
de broches ou de plaques sur les os, ainsi
que d'implants et de prothésas. Cette chirur-
gie «par le trou de la serrure» permet d'éviter
les incisions importantes. La durée du réta-
blissement s’en trouve réduite et des impli-
cations sont plus rares. Mais I'imagerie et la
navigation assistée par ordinateur sont oné-
reux. Seulement peu de cliniques y ont ac-
tusliement recours. De plus, les scans
tridimensionnels, comme la tomographie
assistée par ordinateur, entrainent une expo-
sition non négligeable & un rayonnement.

Dans le cadre du Fonds national suisse,
une équipe de I'Université de Berne applique
des méthodes statistiques pour fournir

aux chirurgiens des informations précises
sur les formes du squelette des patients,
sans que cela ne nécessite de grands in-
vestissements techniques. Sur la base
d'une vaste collection de radiographies,
les' chercheurs ont déterminé des formes
0sseuses moyennes correspondant & des
groupes de personnes définis. Ce calcul
statistique se vérifie le mieux au sein d'eth-
niés; de fait, différents groupes ethniques
(pex. les personnes d'origine est-asia-
tique ou encore les Caucasiens) présen-
teht des différences de stature, de forme
et d'épaisseur de l'ossature. A l'aide de
seans en deux dimensions du patient, les
calcuis statistiques permettent  désor-
mais de prévoir une forme osseuse en
trois dimensions avec une précision suf-
fisante pour I'opération. (Fonds national
suisse/qus)
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